interpr855® sozcu

medya takip merkezi 1940

www.interpress.com

Masum
sandiginiz
gidalar
sizi hasta
edehilir!
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ISTANBUL
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» VUCUDUNUZ siz farkinda olma-
dan baz besinlere karsi tepki veriyor
olabilir... Son derece masum gériinen
bir gida tiirii, sindirim sisteminizde
problem olusturabilir. Sindirilemeyen
besinler bagisikhk sisteminizi, aym bir
virtis veya bakteri gibi savunma siste-
minizi tetikleyerek sizi hasta edebilir
va da kilo almaniza sebep olabilir.
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distindiigiimiiz birgok besin, viicutta
“Gida Intolerans1” olarak adlandirilan
gida hassasiyetine yol actyor. Bu has-
sasiyet ise, “York Testi” ile tespit edi-
lebiliyor. Gida intoleransini belirleyen
kan tahlili yéntemi olan “York Testi”
uygulamasina, Tiirk Kalp Vakh Labo-
ratuvari’'nda da uygulanmaya basland.
Yetkililer bu testin uygun fiyatla prog-
rama alindigim belirtiyor.




