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Romanya’nin
hastanesilz

® ZMIR'deki Ozel Bat Goz
IHastenesi, Romanya’'nin bas-
s kenti Blikres'e yatinm yapti.
Ulkenin ilk 6zel goz hastanesi
unvanun alan “West Eye Hospi-
tal” hasta kabulune bagladi.
Ozel Batigoz Merkezleri Yone-
tim Kurulu Bagkam Mehmet Soy:
ler, West Eye Hospital i¢in 2008
yihinda yatinma basladiklanm
belirterek, “Bugiine kadar 5 mil-
yon euro harcadik. Yakinda Irak
Erbil'deki West Eye Hospital1 da
agarak yurtdisindaki saghk yatinmlarimiza
devam edecegiz” dedi.
Ukranya’da bir hastane kurup, tecriibe
yasadiklanm, talihsiz gelismeler sonunda
buray devrettiklerini belirten Soyler,
Romanya yatirimini soyle anlatti:
“Arkadaslanim Romanya’ya saglik yati-
nnu yapmanuz istedi. Biz de Biiyiikelcilik
ve Romanya Saghk Bakan-
L1 yetkilileri ile goriistiik.
Romanya’nin 10 yatakl
ilk g6z hastanesi olduk.
Blikreg'teki hastanemizde
30 personelle ¢aligiyoruz.
Amacimiz; burada ilkeli saghk
hizmeti, ileri teknoloji ve
6zverimizle birlikte pekistirip,
yurt i¢inden sonra yurtd:-
sinda da merkezler acacagiz.
Burada, bigaksiz lazer sistemi
gibi birkag yeniligi ve son
teknoloji cihazlan ilk kez kullanmanin guru-
runu yagiyoruz. Oftalmoloji alanindaki tiim
yeniliklerin diinya ile ayn1 zamanda Biikres'te
de olmasim saglayacagz.”




Ege Tip Uluslararasi

Akr'edltasvona basvurdu

EGE Universitesi Tip Fakiiltesi
Hastanesi'nin uluslararasi akredi-
tasyona uygun hale gelmek iizere
¢aligmalara bagladig belirtildi. Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi Hasta-
nesi Bashekimi Prof. Dr. Necil
Kiitiikciiler sunlan soyledi:

“Uluslararasi Akredi-
tasyon birimi kurulup, alt
komiteler olugturuldu.
Ormnegin; hasta ve ailesinin .
egitimi ile ilgili komite, hasta
bakim komitesi ve cerrahi, anastezi komi-
tesi, hastalarnin degerlendirilmesi komitesi,
ilag yonetimi ve kullanimi komitesi, per-
sonel ve nitelikleri egitimi komitesi, tesis
yonetimi ve glivenlik komiteleri siirekli
denetimlerle hastanenin standartlarim

yiikseltme cabasinda. Ornegin; tesis yoneti-

mi ile glivenlik komitesi ilk olarak hasta-.
nenin yangin sistemi, yangin algilama,
yangmdan kaqs gibi glivenligi saglamaya

lann envanteri ¢ikanlip, bunlarin
uygun sekilde ¢alishrnhp, anza
aninda girelmesine ¢ahsmak-
tadir. Bu galismalar yaklagik
4-5 y1l siirecek. Daha $onra
) uluslararasi akreditasyon-
dan sorumlu olan kurulug
: yerinde inceleme denetim
yapacak ve buna yonelik sertifika verecek.
Bunu almanin avantajy; ileride SGK kurum-
lan, akredite hastanelere geri doniiglerinde
bir takim ozellikler taniyacaktir. Ayrica,
diinyanin pek ¢ok yerinden hastalann
buraya nakilleri ortaya gikacaktir ve tercih
edilen hastaneler olacaktwr.”

yonelik calisma yapiyor. Ayrica, cihaz-
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Gida intoleransi
hir zehwlenme
degi Idll@

YEDIGIMIZ ve
saghkl oldugumu s
disiindiigimuz bir
¢ok besin, viicudu- '
muzda olumsuz etki
yaratabilir. Ornegin;
saghkh oldugunu
diisiindiigtimiz bir
yumurtay viicudu-
muz sindiremiyorsa,
proteinlere kars
tepki vermeye baslar.

'YorKk Test
Bu olumsuz etki nedil' ?

“Gida Intolerans1”
olarak adlandimlir ve | ™ Gida Intolerans: i icin
vitcutta kilo almadan,| YOrk Testi yapilarak ted-
birok kronik rahat- | Pi alinabilir. Bu, hangi
sizliga kadar olumsuz| 'd2 veya gidalara kars:

etkilere yol acar. Intoleransimz oldugunu
Gida Intoleran- hemen grenebilecegi-

s1, gida alerjisiyle niz bir kan testidir. York

kanstinlmamasi Testiyle, kan inceleyip,

gerektigini belirten viicudunuzun hangi be-

Izmirli Akapunktur | Siblere karsi Intolerans:

Uzmani Dr. Tayfur | ©ldugunu tespit edilir ve
Yagcs, “Gida alerjisi | Uygulanmasi gereken

az kiside gériiliir kisisel beslenme planin;
ve kisa zaman olugturulur.
icinde éldiiriicii

sonuglar dogurabilir. Ornegin; indiga ve ya
deniz mahsullerine gida alerjisi olanlar bir
saatten az zamanda anaflaktik soka girerek
nefes bile alamazlar veya kaginti, kizarma, gibi
belirtileri hemen yasarlar. Gida Intoleransinda
ise, yediklerimizin olumsuz etkisi 3-24 saat
arasinda ¢ikar. Normal beslenen bir insan, 24
saatte yediklerinden yasadig: sorunun gidadan
oldugunu bilse bile hangisinden oldugunu tes-
pit edemez. Gida Intoleransi tahmin edilenden
daha yaygin bir hastaliktir. Sebebi bilinmeyen
ve tedavisi olmayan bir ¢ok hastaligin temelin-
de Gida Intolerans1 yatmaktadir” dedi.
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