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TURK KALP VAKFI “YORK TEST"
UYGULAMASINA BASLADI

Tip dinyasl, York
Test'ini hangi gida veya
+. gidalara karsi
intoleransiriz
L oldugunu
B Sdrenebilecegimiz bir

kan testi olarak belirtiyor
& ve tahmin edilenden daha
yaygn bir hastalik olarak
ongdriyor. Tlrk Kalp Vakfi, masum
girinen, hatta faydal oldugunu
diistndigimiiz bircok yiyecegin, size ve
ailenize zarar verecedini, sismanlamaya,
kendinizi sirekli yorgun ve halsiz hissetmenize,
Intoleransi'nin WHO'va gore hatta yillardir hastaliklara sebep olabilecegini de
2015'te 2.5 milyona ulasacag disinerek, bu dnemli hizmeti de programina,

dngdelllyor. D Ustelik daha uygun fiyatla ald.

edigirniz, sadlkl: oldugunu dUsindigumiz

bircok besinin viicutta olumsuz etkilere yol
acabildigi artk biliniyor.
“Gida Intoleransi” yada 4
besin duyarlihdi olarak
adlandinlan yaygin
hastalg belirleyecek
“York Test"i Turk Kalp
Vakfi laboratuvan tarafindan da
uygulama pragramina alindr.

Danya Saglk Orgutd'ne gore,
diinya nGfusunun yansinda Gida
Intolerans bulunuyor. 1 milyon kiside
tanisi konmus Gida




